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2º FORUM - VIVA MULHER VIVA ASSOCIAÇÃO 
 

CANCRO DA MAMA E QUALIDADE DE VIDA 
 

Tema: AUTO-IMAGEM E RELAÇÕES INTERPESSOAIS 
 

28 de Outubro, 15-18h 
 

HOTEL MUNDIAL – LISBOA 
 

Salas 1, 2 e 3 da Ala Nova  
 

A VIVA MULHER VIVA ASSOCIAÇÃO, convida-a/o para o seu 2º Fórum. Pretendemos debater abertamente 
algumas das questões que mais nos preocupam acerca do cancro da mama, sobretudo as relacionadas com a 
qualidade de vida. Nesse sentido, mais uma vez desafiámos especialistas a estarem connosco para enriquecer 
o debate. Venha colocar as suas dúvidas, participe! Traga alguém consigo.  

 
Programa: 

 
Abertura: Dra. Luzia Travado, Presidente da Viva Mulher Viva Associação 

Moderadores: Dr. António Araújo, Dra. Gabriela Freire 
 

Filme: “ Intimidades” 
 

Testemunho de um marido – Florindo Cardoso de Almeida 
“O que é que nos aconteceu? Como é que eu lidei com isto? 

 
Comunicação no Casal – Prof. Doutora Isabel Narciso 

“Como falar no que não ousamos dizer?...” 
 

Sexualidade – Prof. Doutora Catarina Soares  
“ O meu desejo sexual ficou diferente, e agora? “  

 
Menopausa Precoce (ginecologista a confirmar) 

O que é feito das minhas hormonas? Como é que as controlo? 
 

Cirurgia Plástica - Dr. Gerardo Millan 
“O que a cirurgia plástica tem para nos oferecer?” 

 
Participação Especial de José Carlos Malato e Irene Cruz, padrinhos da Associação 

 
Momento de Humor 

Hosp & Tal, Grupo de Teatro do Hospital S. José 
 

Será servido um beberete de confraternização. 
 

Este Fórum tem o apoio de: 
Hotel Mundial-Lisboa, Fundação Grunenthal, Novartis-Oncology, Sanofi-Aventis, Roche Pharmaceuticals 
 


